
Årsutmaningen
1. Hitta ditt varför

2. Lista tillgångar & skulder

3. Lista inkomster & utgifter

4. Gör en budget

5. Ta tag i dina skulder

6. Bygg en buffert

7. Investera din första hundralapp

8. Planera för större utgifter

9. Se över dina boendekostnader

10. Prata ekonomi med din respektive

11. Är du över- eller underförsäkrad?

12. Se över matkostnaderna

13. Vilka är dina månadsutgifter?

14. Sänk transportkostnaderna

15. Optimera med kreditkort

16. Se över streamingabonnemang

17. Vad händer om du dör?

18. Skaffa ett extraknäck

19. Utmaning: Matlådevecka

20. Billigare småbarnsår

21. Upptäck biblioteket

22. Utmaning: Köpfri vecka

23. Öva på att ge

24. Utmaning: Rensa i röran

25. Utforska begagnatmarknaden

26. Utvärdering av första halvåret

27. Utmaning: Vegetarisk vecka

28. Gratisaktiviteter

29. Utmaning: Ge bort gratis

30. Bli medlem på cashbacksidor

31. Billigare telefonabonnemang

32. Ta med vattenflaska

33. Läs en bok om privatekonomi

34. Gå igenom din garderob

35. Avregistrera dig från nyhetsbrev

36. Prata ekonomi med din respektive

37. Utmaning: Skippa halvfabrikaten

38. Gymma hemma

39. Utnyttja friskvårdsbidraget

40. Är det aktuellt att löneväxla?

41. Utmaning: Snacksfri vecka

42. Matplanering utifrån erbjudanden

43. Sluta röka och snusa

44. Utmaning: Vit vecka

45. Sälj gammal elektronik

46. Odla egna örter

47. Se över ditt pensionssparande

48. Dela med kompisar

49. Tvätta mindre

50. Googla rabattkuponger

51. Bli din egen frisör 

52. Utvärdera året
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